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Neni 2
Detyrime pozitive

Ndérprerje e ushqgyerjes dhe e hidratimit artificial g¢ mbajné né jeté njé person né
situaté varésie té ploté: jo shkelje

Neni 34

Locus standi

Mungesé cilésie e té aférmve té njé personi né situaté varésie té ploté pér té paraqitur
ankesa né emrin e tij

Faktet — Paditésit jané pérkatésisht prindérit, njé vélla nga néna dhe njé motér e Vincent
Lambert-it. Ky i fundit, viktimé e njé aksidenti rrugor né shtator 2008, ka pé&suar njé
traumé té kafkés qé e ka kthyer até né tetraplegjik e térésisht té varur. Atij i béhet
hidratim dhe ushqgyerje artificiale né rrugé enterale. Né shtator 2013, mjeku gé e kishte
né ngarkim Vincent Lambert-in nisi njé proceduré konsultimi té parashikuar nga Ligji i
ashtuquajtur Leonetti lidhur me té drejtat e té sémuréve dhe ¢éshtjet e fundit té jetés.
Ai u késhillua me gjashté mjeké, njéri prej té ciléve i caktuar nga paditésit, mblodhi
pothuajse té gjithé ekipin e shérbimit dhe thirri dy takime té késhillit familjar ku morén
pjesé bashkéshortja, prindérit dhe teté véllezérit e motrat e Vincent Lambert-it. Né&
pérfundim té kétyre mbledhjeve, bashkéshortja e Vincent-it, Rachel Lambert, dhe
gjashté nga véllezérit e motrat e tij u shprehén né favor té ndaljes sé trajtimeve, ashtu
si edhe pesé nga gjashté mjekét e konsultuar, ndérsa paditésit e kundérshtuan njé gjé
té tillé. Mjeku bisedoi gjithashtu edhe me Frangois Lambert-in, nipin e Vincent Lambert-
it. Mé 11 janar 2014, mjeku gé e kishte né ngarkim Vincent Lambert-in vendosi t'i jepte
fund ushqgyerjes dhe hidratimit té pacientit.

Kur iu drejtuan si gjygtar pér kérkesa té ngutshme, Késhilli i Shtetit vuri né dukje se
bilanci i kryer ishte béré pérpara dy vitesh e gjysmé dhe e ¢moi té nevojshme gé t’i
paraqgiteshin informacionet mé té plota rreth gjendjes shéndetésore té Vincent Lambert-
it. Ai urdhéroi késhtu njé ekspertizé mjekésore e cila iu besua tre specialistéve té njohur
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né neuroshkenca. Nga ana tjetér, duke pasur parasysh pérmasat dhe véshtirésiné e
pyetjeve gé shtronte nga kjo céshtje, ai i kérkoi Akademisé Kombétare té Mjekésisé,
Komitetit Konsultativ Kombétar té Etikés, Késhillit Kombétar té Urdhrit té& Mjekéve dhe Z.
Jean Leonetti gé t'i jepnin né cilésiné e amicus curiae disa vérejtje té pérgjithshme té
tilla gé ta sgaronin até, vecanérisht rreth nocioneve té kokéfortésisé sé paarsyeshme
dhe té mbajtjes artificiale né jeté. Ekspertét e vizituan Vincent Lambert-in nénté heré,
kryen njé varg ekzaminimesh, u njohén me téré kartelén e tij mjeké&sore, i shikuan
gjithashtu té gjitha dokumentet e dosjes gjygésore gé paraqisnin dobi pér ekspertizén
dhe u takuan me té gjitha palét né fjalé. Mé 24 gershor 2014, Késhilli i Shtetit e gjykoi
té ligjshém vendimin e marré mé 11 janar 2014 nga mjeku gé e kishte né ngarkim
Vincent Lambert-in pér t'i dhéné fund ushqyerjes dhe hidratimit té tij né ményré
artificiale.

Pasi iu drejtua njé kérkesé né bazé té nenit 39 té Rregullores sé saj, Gjykata ka
vendosur té urdhérojé pezullimin e ekzekutimit té vendimit té dhéné nga Ké&shilli i Shtetit
pér sa kohé té zgjasé procedura prané saj. Mé 4 néntor 2014, njé dhomé e Gjykatés ka
vendosur té hegé doré nga juridiksioni i saj né favor t&€ Dhomés sé Madhe.

Paditésit jané konkretisht t& mendimit se ndalja e ushqyerjes dhe e hidratimit né ményré
artificiale té Vincent Lambert-it éshté né kundérshtim me detyrimet gé rrjedhin prej
nenit 2.

Ligji — a) Pranueshméria
i. Rreth cilésisé pér té vepruar né emér e pér llogari té Vincent Lambert-it

a) Lidhur me paditésit — Nga shqyrtimi i jurisprudencés dalin dy kritere kryesore:
rreziku gé té drejtat e viktimés sé drejtpérdrejté té lihen pa njé mbrojtje efektive dhe
mungesa e konfliktit té interesave ndérmjet viktimés dhe paditésit. Gjykata nuk pikas né
radhé té paré asnjé rrezik gé té drejtat e Vincent Lambert-it té lihen pa njé mbrojtje
efektive. Né fakt, paditésit, né cilésiné e tyre si té€ aférm té Vincent Lambert, mund t'i
referohen para saj né emér té veté atyre sé drejtés pér jetén qé mbrohet nga neni 2. Pér
sa i pérket kriterit té dyté, vihet re se njéri nga aspektet mé parésore té procedurés sé
brendshme ka gené pikérisht qé té pércaktoheshin déshirat e Vincent Lambert-it. Né
kéto kushte, nuk vértetohet gqé té keté pasur konvergjencé interesash midis asaj gé
shprehin paditésit dhe asaj qé thuhet se ka dé&shiruar Vincent Lambert-i. Pér rrjedhojé,
paditésit nuk e kané cilésiné pér t'i paraqitur né emér e pér llogari té Vincent Lambert-it
ankesén e béré mbi bazén e nenit 2.

B) Lidhur me Rachel Lambert (bashkéshorte e Vincent Lambert-it) — Asnjé dispozité e
Konventés nuk ia lejon njé pale té treté gé té pérfagésojé njé person tjetér para saj.
Madje, sipas nenit 44 § 3 a) té Rregullores sé Gjykatés, palé e treté éshté ¢do person i
interesuar “pérveg paditésit”. Né kéto kushte, kérkesa e Rachel Lambert-it duhet té
rrézohet.

ii. Rreth cilésisé si viktimé té paditésve - Té aférmit e njé personi pér té cilin
pretendohet se vdekja e ngarkon me pérgjegjési shtetin mund ta quajné veten viktima
té njé shkeljeje té nenit 2 té Konventés. Ndonése deri mé sot Vincent Lambert-i éshté né
jeté, éshté e qarté se po té ndalen hidratimi dhe ushqgyerja né ményré artificiale, vdekja
e tij do té ndodhte brenda njé afati té shpejté. Prandaj, megjithése béhet fjalé pér njé
shkelje potenciale ose té ardhshme, paditésit, né cilésiné e tyre si té aférm té Vincent
Lambert-it, mund t'i referohen nenit 2.

b) Themeli — Neni 2 : Si paditésit ashtu edhe Qeveria béjné njé dallim midis vdekjes sé
shkaktuar né ményré té vullnetshme dhe abstenimit terapeutik dhe e nénvizojné
réndésiné e kétij dallimi. Né kontekstin e legjislacionit francez, i cili e ndalon gé té
shkaktohet né ményré té vullnetshme vdekja dhe nuk lejon, pérvegse né disa rrethana



té pércaktuara me saktési, gé té ndalen ose t&€ mos ndérmerren trajtime pér ta mbajtur
né ményré artificiale jetén, Gjykata ¢cmon se kjo ¢éshtje nuk i vé né veprim detyrimet
negative té shtetit né bazé té nenit 2 dhe i shqyrton ankesat e paditésve vetém né
terrenin e detyrimeve pozitive té shtetit.

Pér kété géllim, merren parasysh elementet e méposhtme: ekzistenca né té drejtén dhe
né praktikén e brendshme té njé kornize ligjore né pérputhje me kérkesat e nenit 2,
marrja parasysh e déshirave té shprehura mé paré nga paditési dhe nga té aférmit e tij,
si edhe mendimi i pjesétaréve té tjeré té personelit mjekésor dhe mundésia pér njé
ankim né rrugé gjyqésore né rast dyshimi rreth vendimit mé té miré qé duhet té merret
né interesin e pacientit. Merren gjithashtu parasysh kriteret e vendosura nga
“Udhérréfyesi rreth procesit té vendimmarrjes lidhur me trajtimet mjekésore né fund té
jetés” i Késhillit té Evropés.

Midis shteteve anétare té Késhillit té Evropés nuk ekziston ndonjé konsensus pér té
lejuar ndaljen e njé trajtimi gé e mban jetén né ményré artificiale, ndonése njé shumicé
shtetesh duket se e lejojné até. Megjithése modalitetet pér ndalimin e trajtimit jané té
ndryshme nga njéri shtet né tjetrin, prapéseprapé ekziston njé konsensus rreth rolit
parésor té vullnetit té pacientit né marrjen e vendimit, cilado qofté ményra e shprehjes
sé tij. Pér rrjedhojé, éshté me vend gé t'u lihet njé hapésiré pér vlerésim shteteve, jo
vetém pér sa i pérket mundésisé pér té lejuar ose jo ndaljen e njé trajtimi gé e mban
jetén né ményré artificiale dhe modaliteteve pér zbatimin e saj, por edhe pér sa i pérket
meényrés pér té ruajtur njé baraspeshé ndérmjet mbrojtjes sé té drejtés sé pacientit pér
jetén dhe asaj té sé drejtés pér respektimin e jetés sé tij private dhe té autonomisé sé tij
personale.

i. Kuadri ligjor — Dispozitat e Ligjit Leonetti, ashtu si¢ jané interpretuar nga Késhilli i
Shtetit, pérbéjné njé kuadér ligjor mjaft té garté, né véshtrim té nenit 2 té Konventés,
pér té shérbyer né ményré té pérpikté si kornizé pér vendimin e mjekut né njé situaté si
kjo e késaj céshtjeje, pérderisa ato pérkufizojné nocionin pér “trajtime gé mund té
ndalen ose té kufizohen” e até pér “kokéfortési té paarsyeshme” dhe i kané dhéné
kriteret gé duhet té merren parasysh gjaté procesit té vendimmarrjes. Prandaj, shteti e
ka krijuar njé kuadér rregullash té tillé gé e siguron mbrojtjen e jetés sé pacientéve.

ii. Procesi i vendimmarrjes - Ndonése procedura né té drejtén franceze quhet
“kolegjiale” dhe pérfshin disa faza konsultimi (me ekipin e shérbimit, me té paktén njé
mjek tjetér, me personin e besuar, me familjen ose me té aférm), vendimi i takon vetém
mjekut té ngarkuar me pacientin. Vullneti i pacientit duhet té merret parasysh. Veté
vendimi duhet té jeté i arsyetuar dhe futet né kartelén e pacientit.

Procedura kolegjiale né kété c¢éshtje ka zgjatur nga shtatori 2013 deri né janar 2014
dhe, né té gjitha stadet, zbatimi i saj ka qené pértej kushteve té véna nga ligji. Vendimi i
mjekut, trembédhjeté fage i gjaté, éshté shumé i arsyetuar. Késhilli i Shtetit ka dalé né
pérfundimin se ai nuk ishte i njollosur me asnjé parregullsi.

Né gjendjen e saj té tanishme, e drejta franceze e parashikon pyetjen e familjes (dhe jo
pjesémarrjen e saj né vendimmarrje), por nuk organizon ndérmjetésim né rast
mosmarréveshjeje midis pjesétaréve té saj. Ai nuk e pércakton as rendin sipas té cilit
merren parasysh opinionet e pjesétaréve té familjes, ndryshe nga ¢ka parashikohet né
disa shtete té tjera. Né mungesé konsensusi né kété fushé&, organizimi i procesit té
vendimmarrjes, duke pérfshiré caktimin e personit gé merr vendimin pérfundimtar pér
ndalje té trajtimeve dhe modalitetet e vendimmarrjes, pérfshihen né hapésirén pér
vlerésim gé ka shteti. Procedura né ¢éshtjen né fjalé éshté ndjekur né ményré té gjaté e
té pérpikté, duke shkuar pértej kushteve té véna nga ligji, dhe, megjithése paditésit nuk
jané dakord me pérfundimin e saj, kjo proceduré i ka respektuar kérkesat gé rrjedhin
nga neni 2 i Konventés.



iii. Ankimet gjyqésore - Késhilli i Shtetit e ka shqyrtuar ¢éshtjen né formacionin e tij
plenar, cka éshté shumé e pazakonté pér njé proceduré kérkese té ngutshme. Ekspertiza
e kérkuar éshté kryer né njé ményré shumé té thelluar. Né vendimin e tij té datés 24
gershor 2014, Késhilli i Shtetit ka shqgyrtuar fillimisht pajtueshmériné e dispozitave
pérkatése té Kodit té Shéndetit Publik me nenet 2, 8, 6 dhe 7 té Konventés, pastaj
pérputhshmériné e vendimit t& marré nga mjeku i ngarkuar me Vincent Lambert-in me
dispozitat e Kodit. Kontrolli i tij Eshté shtriré mbi rregullsiné e procedurés kolegjiale dhe
mbi respektimin e kushteve themelore té véna nga ligji, pér té cilat ka c¢muar,
vecanérisht duke pasur parasysh konkluzionet e raportit té ekspertizés, se ishin té
mbledhura. Ai ka véné re né vecanti gé nga konkluzionet e ekspertéve dilte se gjendja
klinike e Vincent Lambert-it pérkonte me njé gjendje vegjetative kronike, se ai kishte
pésuar démtime té rénda e té pérhapura, serioziteti i té cilave, ashtu si edhe afati prej
pesé vjetésh e gjysmé gé kishte kaluar gé prej aksidentit té shtynin té ¢moje se ato ishin
té pakthyeshme, me njé “prognozé té keqe klinike”. Ké&shilli i Shtetit ka cmuar se kéto
konkluzione i vértetonin ato gé kishte nxjerré mjeku i ngarkuar. Pérveg késaj, pasi e ka
nénvizuar “réndésiné krejt té vecanté” qé mjeku duhet t'i kushtojé wvullnetit té té
sémurit, ai éshté pérpjekur té pércaktojé se cilat ishin déshirat e Vincent Lambert-it.
Megenése ky i fundit as nuk kishte hartuar udhézime paraprake, as nuk kishte eméruar
ndonjé person té besuar, Késhilli i Shtetit ka marré parasysh déshminé e bashkéshortes
sé tij, Rachel Lambert. Ai ka véné né dukje se bashkéshorti i saj dhe ajo, gé té dy
infermieré té cilét e kishin vecganérisht pérvojén e personave né reanimacion e
polihandikapaté, i kishin pérmendur shpesh pérvojat e tyre profesionale dhe se me ato
raste Vincent Lambert-i e kishte shprehur disa heré déshirén gé té mos mbahej
artificialisht né jeté né njé gjendje varésie té madhe. Késhilli i Shtetit ka gené i mendimit
se kéto thénie - pérmbajtja e té cilave vértetohej nga njé vélla i Vincent Lambert-it -
ishin me data dhe té rréfyera né ményré té pérpikté nga Rachel Lambert-i. Ai ka marré
gjithashtu parasysh se disa nga véllezérit e motrat e tjeré kishin treguar se kéto thénie
pérputheshin me personalitetin, me historiné e me opinionet e véllait té tyre dhe ka véné
re se paditésit nuk pretendonin gé ai té kishte théné fjalé té kundérta. Késhilli i Shtetit
ka vérejtur mé né fund se pyetja e familjes e parashikuar me ligj ishte béré.

Edhe kur nuk éshté né gjendje pér ta shprehur vullnetin e tij, pacienti éshté ai vullneti i
té cilit duhet té géndrojé né gendér té procesit t& vendimmarrjes, ai i cili Eshté subjekti
dhe aktori i tij kryesor. “Udhérréfyesi rreth procesit té vendimmarrjes lidhur me trajtimet
mjekésore né fund té jetés” i Késhillit t& Evropés késhillon gé ai té pérfshihet né procesin
e vendimmarrjes pérmes déshirave gé ka mundur té shprehé mé paré, pér té cilat ai
parashikon se mund t'i jené besuar gojarisht njé pjesétari té familjes apo njé té aférmi.
Madje, né njé numér té caktuar vendesh, né mungesé udhézimesh paraprake ose
“testamenti biologjik”, wvullneti i prezumuar i pacientit duhet té kérkohet sipas
modalitetesh té ndryshme (deklarata té pérfagésuesit ligjor, té€ familjes, elemente té
tjera gé déshmojné pér personalitetin, pér bindjet e pacientit, etj.).

Né kéto kushte, Késhilli i Shtetit ka mundur té cmojé se déshmité gé i ishin paraqitur atij
ishin mjaft té pérpikta pér té pércaktuar se cilat ishin déshirat e Vincent Lambert-it pér
sa i pérket ndaljes ose mbajtjes sé trajtimit té tij.

iv. Konsiderata pérfundimtare — Gjykata i ka quajtur si né pérputhje me kérkesat e
nenit 2 edhe kuadrin ligjor té parashikuar nga e drejta e brendshme, ashtu si¢ e ka
interpretuar Késhilli i Shtetit, edhe procesin e vendimmarrjes, té ndjekur me pérpikéri né
kété céshtje. Pérvec késaj, pér sa u pérket mjeteve té ankimit né rrugé gjygésore nga té
cilat kané pérfituar paditésit, Gjykata ka mbérritur né konkluzionin se kjo ¢éshtje ishte
béré objekt i njé shqyrtimi té thelluar ku kishin mundur té shpreheshin té gjitha
piképamjet dhe ishin peshuar me pjekuri té gjitha aspektet, duke pasur parasysh si njé
ekspertizé té hollésishme mjekésore ashtu edhe vérejtje té pérgjithshme té instancave
mé té larta mjekésore dhe etike.



Pér rrjedhojé, autoritetet e brendshme kané vepruar né pérputhje me detyrimet e tyre
pozitive gé rrjedhin nga neni 2 i Konventés, duke pasur parasysh hapésirén pér vierésim
gé ato kishin né kété céshtje.

Pérfundimi: jo shkelje (dymbédhjeté vota né favor dhe pesé kundér).
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