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X/Finlandiya - 34806/04
Karar 3.7.2012 [4. Bolim]

Madde 8
Madde 8-1

Ozel hayata saygi
Bir psikiyatri kurumunda zorla ilag verilmesi: ihlal

Madde 5
Madde 5-1-e

Akil hastasi

Bir psikiyatri kurumunda zorla gézlem altina alinma: ih/al

Olaylar — Cocuk hekimi olan basvurucu bir annenin kizini sosyal glvenlik
gorevlilerinden kagirmasina yardim ettigi gerekgesiyle kendisine karsi acilmis olan
bir ceza yargilamasi kapsaminda, Ekim 2004 tarihinde, yakalanmistir. Yargig
basvurucunun bir psikiyatri kurumunda gézlem altina alinmasini emretmistir. Bu
kurumdaki bir doktor basvurucuyu iyi ay gdézlemledikten sonra basvurucunun
delirme tehlikesiyle karsi karsiya oldugu ve zorla gézlem altina alinma sartlarini
karsiladigi sonucuna varmistir. Subat 2005 tarihinde Ulusal Adli Tip Kurumu Sug
Psikiyatrisi Burosu, bu doktorun tavsiyesi temelinde, basvurucunun zorla gézlem
altina alinmasina karar vermistir. Psikiyatri kurumu basvurucunun adizdan almayi
reddettigi ilaglari basvurucuya vermeye baslamistir. Basvurucu bu kurumdan
ancak Ocak 2006 tarihinde ¢ikmis ve ayni senenin Haziran ayinda tedavisi son
bulmustur. Basvurucu goézlem altina alinmasi ve zorla ilag verilmesi islemlerine
karsi ulusal makamlar o6nlnde itirazda bulunmussa da bundan bir sonug
alamamistir.

Hukuk - Madde 5 § 1: Basvurucunun psikiyatri kurumunda zorla gézlem altina
alinmasina basta hukuki ve tibbi uzmanliga sahip bagimsiz bir idari organ
tarafindan karar verilmistir. Bu karar bir psikiyatri kurumunda karar slirecinde yer
almayan bir doktor tarafindan yapilan tam bir psikiyatrik incelemeye dayanmistir.
Karar slreci ulusal hukuk tarafindan o©ngoérilen usullere uygun bir sekilde
ylrimuastir. Bununla ilgili olarak Akil Saghgi Hakkinda Kanun yeteri kadar agik ve
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ongorilebilirdi. Ancak kanunun vatandasi 6zglrlik ve glvenligine keyfi bir sekilde
mudahale edilmesine karsi da korumasi gerekiyordu. Basvurucunun baslangigtaki
g6zlem altina alinmasi islemi, psikiyatrik bir inceleme sonucunda bagimsiz uzman
bir makam tarafindan karar altina alindigi ve bu karara karsi hakime basvurma
imkani oldudgu icin, sorunlu olmasa da, basvurucunun sonraki slirecte gozlem
altinda tutulmaya devam edilmesi hususunda keyfilige karsi uygun givenceler
yoktu. Ozellikle de bagimsiz psikiyatrik bir géris talep edilmemistir. Bu tedbirin
alinmasina karar veren iki doktor basvurucunun tutuldugu psikiyatri kurumunda
calisiyorlardi. Dahasi, Finlandiya hukukuna gére, basvurucunun kendisi gdzlem
altinda tutulmasinin gerekliligine hakim o6nunde itiraz edemiyordu, c¢lnkl bu
sorunun periyodik incelemesi Finlandiya yetkili makamlarinin inisiyatifiyle alti
ayda bir oluyordu. Dolayisiyla ulusal hukukun 6ngordtdgia usul keyfilige karsi
uygun glvenceler sunmuyordu.

Sonug: ihlal (oybirligiyle).

Madde 8: Bir insana rizas! hilafina tibbi mtdahale yapilmasi prensip olarak 6zel
hayata ve oOzellikle de beden butinligune bir midahale olusturur. Boyle bir
midahale yasaya uygun olmadikga, mesru bir amag izlemedikce ve orantili
olmadikca hakh degildir. Bu olaydaki ihtilafli yasanin erisilebilirligi ve
ongorulebilirligi hicbir sorun yaratmamaktadir. Ancak 8. madde ayrica s6z konusu
yasanin hukuk Devletini belirleyen ilkelerle de uyumlu olmalini gerektirir. Bu,
zorla ilag verilmesi hususunda, ulusal hukukun keyfi midahalelere karsi belli bir
koruma sunmasi gerektigi anlamina gelir. Akil Saghdi Hakkinda Kanun’a gore bir
hastanin tedavisiyle ilgilenen doktorlar uygulanacak tedaviye, ilgilinin isteginden
bagimsiz bir sekilde, karar verebilirler ve bu kararlarina karsi basvuru yolu yoktur.
Ancak, zorla ilag verilmesi agir bir fiil oldugundan, Mahkeme buna izin veren
yasanin keyfilige karsi uygun glivenceler sunmasi gerektigini disinmektedir. Bu
olayda boéyle glvenceler yoktu, cinkl bir hastanin psikiyatri kurumunda zorla
gbzlem altina alinmasi, ilaglarin alinmasinin reddi durumunda, zorla ilag
verilmesini otomatikman kapsiyordu. Buna karar vermek sadece tedaviye bakan
doktorlarin yetkisindeydi ve onlarin kararlarina karsi basvurulabilecek higbir yol
yoktu. Bagvurucunun hakimden islemin orantilihd ile yasalligi konusunda bir karar
almasini veya bu isleme bir son vermesini talep etmesini saglayacak higbir hukuk
yolu yoktu. Su halde s6z konusu mudahale « yasayla dngérilme »misti.

Sonug: ihlal (oybirligiyle).
Madde 41: Manevi zarar igin 10 000 EUR; maddi zararla ilgili talep reddedilmistir.

(Ayrica bakiniz Herczegfalvy/Avusturya, n° 10533/83, 24 Eylil 1992)
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