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EUROPEAN COURT OF HUMAN RIGHTS
COUR EUROPEENNE DES DROITS DE L'HOMME

CZWARTA SEKCIJA -/-

SPRAWA JASINSKA przeciwko Polsce -/-

(Skarga nr 28326/05) -/-

WYROK -/-

STRASBURG -/-
dn. 1 czerwca 2010 r. -/-
Wyrok stanie sie prawomocny zgodnie z warunkami okreslonymi w artykule 44 § 2

Konwencji. Wyrok ten podlega korekcie wydawniczej przed jego opublikowaniem
w ostatecznej wersji. -/-
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W sprawie Jasinska przeciwko Polsce, -/-
Europejski Trybunat Praw Czlowieka (czwarta sekcja), jako Izba
sktadajaca si¢ z nastepujacych s¢dziow :
Nicolas Bratza, Przewodniczgcy,
Lech Garlicki,
Giovanni Bonello,
Ljiljana Mijovi¢,
Paivi Hirvela,
Ledi Bianku,
Nebojsa Vucinié, sedziowie,
oraz Lawrence Early, Kanclerza Sekcji,
Obradujac na posiedzeniu niejawnym w dniu 11 maja 2010 r., -/-
Wydaje nastepujacy wyrok, ktéry zostal przyjety w tym dniu : -/-

POSTEPOWANIE -/-

1. Sprawa wywodzi si¢ ze skargi (nr 28326/05) wniesionej w dniu 28
lipca 2005 roku przeciwko Rzeczpospolitej Polskiej do Europejskiego
Trybunalu Praw Czlowieka na podstawie artykutu 34 Konwencji o ochronie
praw cztowieka i podstawowych wolnosci (,,Konwencja”) przez obywatelke
polska Panig Kazimiere¢ Jasinska (,,skarzaca”). -/-

2. Skarzaca, ktora korzystata z pomocy prawnej, byla reprezentowana
przez panig mecenas Mari¢ Koziak, adwokata praktykujacego w
Krasnymstawie. Rzad polski (,,Rzad”) byl reprezentowany przez jego
pelnomocnika Pana Jakuba Wolasiewicza, z Ministerstwa Spraw
Zagranicznych. -/-

3. Skarzaca zarzucila w szczegdlnosci naruszenie artykutu 2 Konwencji.

4. Skarzaca i Rzad zglosili uwagi, co do meritum sprawy (artykul 59 § 1
regulaminu).-/-

STAN FAKTYCZNY -/-

I. OKOLICZNOSCI SPRAWY -/-

1. Fakty -/

5. Skarzaca urodzita si¢ w 1938 roku i mieszka w Krasnymstawie.-/-
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6. R.Ch., wnuk skarzacej byt od najmiodszych lat leczony z powodu
lekkiej psychozy, nadmiernej pobudliwosci, drazliwosci oraz silnych i
uporczywych bolow glowy. Poniewaz matka chlopca zmarta, gdy byt
jeszcze dzieckiem a ojciec odbywatl kar¢ pozbawienia wolnosci,
wychowywat si¢ on w rodzinie zast¢pczej oraz u babki, tj. u skarzace;j. -/-

7. W dniu 29 maja 2001 r. R.Ch. zostal przyjety na oddziat
neurologiczny szpitala publicznego. Przebywat tam do dnia 31 maja 2001 r.
Rozpoznano u niego silne i uporczywe bole glowy o przewleklym
charakterze. -/-

8. Stwierdzono, ze powodem jego obecnego stanu zdrowia jest przebyte
w dziecinstwie zapalenie opon modzgowych. Byl on poddawany
wielokrotnie konsultacjom psychiatrycznym 1 otrzymywat leczenie. Ze
wzgledu na stan zdrowia, orzeczono cze¢sciowa niezdolno$¢ do pracy i
przyznano zasitek rentowy. -/-

9. R. Ch. byt kilkakrotnie skazywany za kradzieze, w tym za rabunek. W
dniu 18 marca 2002 r. zaczat odbywaé kar¢ dziewieciu lat pozbawienia
wolnosci z zaktadzie karnym w Krasnymstawie. Jako ze w czasie osadzenia
dolegliwosci utrzymywaly sie, byl on dziesieciokrotnie badany przez
lekarza psychiatre, laryngologa, radiologéw 1 neurologéw oraz 20 razy
konsultowany przez lekarzy wigziennych innych specjalnosci, oraz poza
zaktadem karnym. -/-

10. W dniu 20 kwietnia 2004 r. zostat przeniesiony do zaktadu karnego
w Uhercach Mineralnych, gdzie przydzielono mu miejsce w celi nr 43
znajdujacej si¢ w pawilonie nr 3, gdzie przebywat wraz 7 innymi
osadzonymi. -/-

11. Korzystat w tym zakladzie karnym z porady lekarza psychiatry w
dniach 28 kwietnia, 8 maja, 23 czerwca i 25 sierpnia 2004 r. Zostaty mu
przepisane leki psychotropowe: -/-

- w dniu 23 czerwca 2004 r. Perazyna (3 tabletki dziennie przez 30 dni) a
nastepnie dwa inne leki, -/-

- w dniu 25 sierpnia 2004 r. Amizepin (jedna tabletka dwa razy dziennie
przez 30 dni) oraz Sulpiryd (2 tabletki rano 1 jedna po potudniu).-/-

12. W dniu 29 kwietnia 2004 r. skarzaca skierowata pismo do dyrektora
zaktadu karnego w Uhercach Mineralnych, w ktérym szczegoétowo
przedstawiajac przebieg choroby wnuka zwrdcita si¢ z prosba o zwrocenie
uwagi na stan jego zdrowia. -/-

13. W sierpniu 2004 r., wspolosadzeni i personel medyczny zauwazyli,
ze byl przybity 1 przygnebiony. -/-

14. W dniu 28 sierpnia 2004 r. okoto godz. 4.40 osadzony zawiadomit
jednego ze straznikow, ze R.Ch. ma konwulsje 1 drgawki. Oddech R.Ch. byt
nieregularny i nie mozna bylo z nim nawigza¢ kontaktu slownego.
Wygladat na nieprzytomnego. Natychmiast zawiadomiono dyrektora
zaktadu karnego 1 wezwano pogotowie ratunkowe. -/-
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15. O godz. 5.12 R.Ch. zostal przewieziony karetkg do szpitala, gdzie w
konicu udalo si¢ z nim nawigza¢ kontakt stowny. Wyznal, ze przyjat 60
tabletek lekow psychotropowych, ktére zostaly mu przepisane w zakladzie
karnym przez jednego z psychiatrow. -/-
16. O godz. 6.15 zaczal ponownie mie¢ drgawki. Rozpoznano sinice.-/-
17. O godz. 6.25 zostal poddany reanimac;ji. -/-
18. O godz. 7.20 stwierdzono zgon. -/-

2. Pierwsze postepowanie karne -/-

19. W dniu 28 sierpnia 2004 r. Prokuratura Rejonowa w Lesku wszczeta
postepowanie w sprawie zaistnialych okoliczno$ci, poczatkowo na
podstawie artykutu 207 § 3 kodeksu karnego, a nastgpnie z artykulu 155
tego kodeksu. -/-

20. W dniu 10 stycznia 2005 r. na wniosek prokuratury, doktor A.S.
przedstawil wyniki sekcji zwlok, ktora przeprowadzit w dniu 30 sierpnia
2004 r. Protokot obejmowat opis obrazen oraz analiz¢ wynikow klinicznych
na podstawie, ktoérych ustalono przyczyne zgonu R.Ch. Analiza krwi 1
moczu ofiary wykazala wyjatkowo wysoki poziom dwdch substancji
zawartych w Amizepinie 1 Perazynie. Doktor A.S. stwierdzit, ze ilo$¢ lekow
przyjetych przez R.Ch. daleko przekroczyta smiertelng dawke; leki weszty
w interakcje; gldéwng przyczyng zgonu byto zatrucie lekami. Nie ujawniono
czynnikow wskazujacych, ze zgon mogt nastapi¢ z innej przyczyny. -/-

21. Postanowieniem z dnia 27 stycznia 2005 r. sledztwo Prokuratury
rejonowej w Lesku zostalo zamknigte. Prokurator poddal analizie kilka
mozliwych przyczyn zgonu. Wykluczyl nieumys$lne zabdjstwo oraz
znecanie si¢ nad ofiarg, ktore mogloby spowodowaé zgon. W istocie, w
trakcie wewnetrznego postepowania przeprowadzonego przez administracje
penitencjarng ustalono, na podstawie zeznan §wiadkow, ze R. Ch. nie byt
zle traktowany przez pracownikow zaktadu karnego czy osadzonych, oraz,
ze wzigwszy pod uwage bardzo Scista procedure wewnetrzng i regulamin
wydawania lekow zleconych lekarza, wydaje si¢ praktycznie niemozliwe,
zeby otrzymat on o wiele za duzg dawke lekow. Obowigzkiem pielegniarki
byto sprawdzenie, czy wydane tabletki zostaly natychmiast potknigte; w
Sledztwie ustalono, ze jedna mozliwa hipoteza jest, ze R.Ch. zdotal
zgromadzi¢ duzg ilos¢ tabletek chowajac je pod jezykiem i1 oszukujac w ten
sposob pielegniarke w czasie wydawania lekow. -/-

22. W zwiazku z powyzszym, stwierdzono, ze powodem zgonu R. Ch.
byto samobdjstwo. Poniewaz czyn ten nie jest karalny, postgpowanie karne
zostato umorzone. -/-

23. Skarzaca zaskarzyta t¢ decyzje. -/-

24. W dniu 29 kwietnia 2005 r. Sagd Rejonowy w Lesku utrzymat w
mocy zaskarzone postanowienie, uznat za trafne wnioski prokuratora
stwierdzajace, ze nie bylo Zadnego przekonywujacego czynnika, ktory
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pozwalalby przypuszczaé, ze osoby trzecie mialy czynny wpltyw na zgon
lub, Ze nastgpit on na skutek zaniedban personelu zaktadu karnego. -/-

3. Drugie postepowanie karne -/-

25. W dniu 2 czerwca 2006 r., skarzaca ztozyla wniosek o wszczecie
postepowania karnego przez Prokurature Rejonowa w Krasnymstawie
przeciwko  funkcjonariuszom  policji, funkcjonariuszom  wymiaru
sprawiedliwosci oraz przeciwko adwokatowi zarzucajac im, nieudzielanie
pomocy, w szczeg6lnosci pomocy prawnej, do ktorej byli zobowigzani w
czasie, gdy w latach 2000 - 2004 roku wnuk skarzacej byt zaangazowany w
dziatania podlegajace karze. Postawila pielggniarkom zarzut zaniedbania,
poniewaz to one mialy obowigzek sprawdzania czy osadzony na pewno
potknat podane tabletki. -/-

Skarzaca zarzucata w szczego6lnosci, ze poniewaz wtadze nie wziety pod
uwage psychicznego stanu zdrowia jej wnuka, byt on osadzony w normalnej
celi, podczas gdy mial on ewidentne zaburzenia zdrowotne. Stwierdzila, ze
zaniedbania wtadz doprowadzity do samobdjstwa mtodego cztowieka. -/-

26 W dniu 19 czerwca 2006 r. Prokurator Rejonowy w Krasnymstawie
wydat postanowienie o zamknigciu postegpowania w tej sprawie uznajac, ze
powodem zgonu bylo samobojstwo oraz zauwazyl, ze nie ujawniono innych
czynnikow, ktore pozwalatlyby na podejrzenie udziatlu innych osob lub
zaniedbania ze strony wtadz.-/-

27. W dniu 24 pazdziernika 2006 r. Sad Rejonowy w Krasnymstawie
utrzymat postanowienie w mocy. -/-

4. Wilasciwe opinie medyczne i zeznania. -/-

28. W toku $ledztwa ustalono, ze w dokumentacji medycznej R.Ch.
zostalo wskazane, ze mial objawy niedorozwoju umystowego stopnia
lekkiego II, gorna granica, nadpobudliwosci, drazliwo$ci, depresji, fobii
oraz lekkiego uszkodzenia centralnego systemu nerwowego, jak réwniez, ze
byl leczony z powodu silnych i uporczywych bolow glowy. Leczenie
zostalo rozpoczgte duzo wcezesniej przed osadzeniem i byto kontynuowane
przez caly czas odbywania kary. W czasie osadzenia, R.Ch. byl regularnie
badany przez lekarza psychiatrg, chodzil na wizyty dziesigtki razy.
Rozpoznano u niego ,zaburzenia charakterologiczne”, stres psychiczny,
napigcie nerwowe spowodowane gldéwnie przez uporczywe bole glowy. -/-

29. W czasie prowadzonych w latach 2000-2004 postgpowan karnych
byt on poddawany licznym badaniom psychiatrycznym. -/-

30. W opinii sporzadzonej na wniosek Prokuratora Rejonowego w dniu
21 maja 2002 r. przez dwoch lekarzy psychiatrow 1 psychologa stwierdzono,
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ze R.Ch. nie cierpi na chorob¢ psychiczng oraz, ze byt w pelni wiadz
umystowych w chwili popetienia zarzucanych mu czynéw. -/-

Skarzaca kwestionuje te wnioski, zaznaczajac, ze w 2009 roku zostato
wszczgte postepowanie karne przeciwko jednemu z lekarzy, ktory w czasie
wykonywania zawodu przepisywal duze ilosci refundowanych $rodkow
psychotropowych. Nie uscislita jednak, czy lekarzowi zarzucono réwniez
wydanie spornej opinii oraz nie dostarczyla zadnych dokumentéw na
poparcie tej informacji. Rzad nie wypowiada si¢ w tej kwestii. -/-

31. W opinii sporzadzonej w dniu 29 maja 2002 r. na potrzeby sadu
stwierdzono, ze R.Ch. nie cierpial na ci¢zka chorobe psychiczng oraz, ze
jego stan zdrowia nie wymagal leczenia szpitalnego poza zaktadem karnym.
Zostalo jednak odnotowane, ze podczas jednego ze spotkan R.Ch. wyznal,
ze juz podcinat sobie zyly i probowat si¢ otru¢ zazywajac leki. Sktonnos$ci
do spozywania alkoholu tlumaczyt faktem, ze picie tagodzi silne bdle
glowy. R.Ch. mowit, ze $pi w nocy, lecz budzi si¢ okoto 5 nad ranem z
silnym boélem gltowy. Wnosit o umieszczenie go na obserwacje w szpitalu
psychiatrycznym, gdyz obawiat si¢, ze ma schizofreni¢ tak jak jego wuj. -/-

32. W raporcie wyjasniajacym sporzadzonym w nieustalonym dniu po
samobojstwie R.Ch. doktor B.O.-Dz (naczelny lekarz Okregowego
Inspektoratu Stuzby Wieziennej w Rzeszowie) stwierdza (wypis): -/-

Poboczne przyczyny nadzwyczajnego zdarzenia : -/-

Z os$wiadczen wspolosadzonych wynika, ze w miesigcu poprzedzajacym wydarzenie
R.Ch. mial problemy osobiste zwiazane z rodzina. Przeszukania przeprowadzane
regularnie w zakladzie karnym w Uherchach Mineralnych nie wykazaty zadnych
sladow lekarstw lub innych podobnych substancji. Tym bardziej, ze bardzo Scista
procedura podawania przepisanych przez lekarza lekéw w zakladzie karnym
powodowala, ze skazany nie byl w stanie zgromadzi¢ duzej ilo$ci tabletek.
Pielegniarki miaty obowigzek upewnienia si¢, ze skazany potknat po podaniu tabletki,
sprawdzajac czy jama ustna jest pusta. -/-

Ocena dziatania odpowiedzialnych stuzb i wnioski : -/-

Natychmiast po zawiadomieniu o wydarzeniu odpowiedzialne stuzby podjely
wszystkie niezbedne $rodki. Zawiadomiono i wezwano prokuratora, policje i
dyrektora zaktadu karnego. Cela R.Ch. zostata doktadnie przeszukana i nie
odnaleziono $ladow ewentualnego wytwarzania lekéw. Nie mozna rowniez
stwierdzi¢, ze nastapity jakiekolwiek zaniedbania ze strony pracownikow shuzby
wigziennej. Poza tym, nie ujawniono czynnikow, ktore pozwalalyby na podejrzenie
udziatu innych osoéb. -/-

33. W sprawozdaniu z wizyt lekarskich sporzadzonym w dniu 31
sierpnia 2004 r. przez doktora J.M.M., kierownika zakladu opieki
zdrowotnej w zaktadzie karnym na podstawie ksigzeczki zdrowia R. Ch.,
obejmujacym w szczegolnosci jego pobyt w zaktadzie karnym w Uhercach
Mineralnych zaznaczono (wypis) : -/-
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R.Ch. rozpoczat odbywanie kary w dniu 20 kwietnia 2004 r., a po raz pierwszy
zwrdcit si¢ o porade lekarskg w dniu 28 kwietnia skarzac si¢ na bol gardia i napiccie
nerwowe. Przepisano mu leczenie. Po konsultacji psychiatrycznej w dniu 8 maja 2004
r. zastosowano Thioridazin i Tisercin. -/-

Dn. 12 sierpnia 2004 r. skarzyl si¢, ze ma katar i kaszel i ze boli go gardto.
Zastosowano leczenie. Dn.16 sierpnia 2004 r., bol gardla utrzymuje si¢. Przepisano
leczenie. Przedluzono leczenie psychiatryczne do czasu nastgpnego badania. Dn.18
sierpnia 2004 r. dalej zglasza bol gardla i uwaza, ze leczenie nie daje Zzadnego
rezultatu. Dn. 23 sierpnia 2004 r., objawy utrzymujg si¢, przepisano antybiotyk. -/-

Ostatnia konsultacja psychiatryczna, podczas ktorej zglaszal ,ustawicznie czarne
mysli, zte samopoczucie, stany depresyjne, ataki bolow glowy” miata miejsce w dniu
25 sierpnia 2004 r. Stwierdzono napigcie. Wyczuwalny palpacyjnie Igk. Problemy ze
snem, umyst przecigzony myslami Przepisano leczenie Sulpirydem i Amizepinem. -/-

Po analizie ksigzeczki zdrowia skazanego w zakresie konsultacji psychiatrycznych
w poprzednich zaktadach karnych stwierdza si¢ zgtaszanie uporczywych bolow glowy
i nerwicy. Liczne konsultacje medyczne, przede wszystkim specjalistyczne, migdzy
innymi psychiatryczne. Zaburzenia zachowania. Zastosowano dtugotrwate leczenie.

34. Fragmenty wnioskéw doktora A.S. neurologa sporzadzonych w dniu
10 stycznia 2005 r. na wniosek prokuratora rejonowego majace na celu
ostatecznie ustalenie przyczyny zgonu R. Ch. brzmig nastepujaco : -/-

Jak wykazujg wnioski ze §ledztwa, wyniki sekcji zwlok i badania toksykologiczne,
przyczyng zgonu R.Ch., 24-letniego mezczyzny leczonego psychiatrycznie jest
powazne zatrucie dwoma lekami psychotropowymi: perazynolem i kabramazeping
(dwie substancje zawarte w Amizepinie 1 Perazynie).-/-

Okoliczno$ci $mierci 1 wysokie stgzenie dwoch lekarstw w  organizmie
niedwuznacznie dowodza, ze przyczyng zgonu R.Ch. bylo samobojstwo. -/-

35. Oswiadczenia §wiadkow wydarzen lub oso6b zaangazowanych w
leczenie sg nastepujace (Wypis) : -/-

L. S. (wspolosadzony), przestuchany w ramach postgpowania (w
otrzymanym sprawozdaniu nie podano daty przestuchania) -/-

Wedhug L. S., dn. 25 sierpnia 2004r. R.Ch. czut si¢ przygnebiony i mowil, ze miat

?zty dzien”. W dniu 27 sierpnia 2004 r. ztozyta mu wizytg babka. £.S. wskazuje, Ze

nie bylo przypadkéw zngcania si¢ nad osadzonymi przez pracownikéw zaktadu
karnego. -/-

Z.S. (wspotosadzony), przestuchany w dniu 13 wrze$nia 2004 1. :

Wedlug Z.S., R.Ch. byt osoba spokojng i skrytg ; nie bral udziatu w dyskusjach z
innymi osadzonymi.-/-

R. S. (funkcjonariusz shuizby wigziennej, wychowawca R.Ch.),
przestuchany w dniu 13 wrzesnia 2004 r. : -/-
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Wedlug R.S., zachowanie R.Ch. w wigzieniu bylo poprawne. Nie stwarzal
szczegolnych problemow. R.S. wiedzial, ze R.Ch. przyjmowat leki psychotropowe i,
ze cierpiat na przewlekte bole glowy, ale nie wiedzial, ze byl w wigzieniu leczony
psychiatrycznie. Nie moze da¢ zadnego przyktadu zngcania si¢ nad wigzniami przez
straznikow wig¢ziennych oraz nie mial wiedzy na temat mysli samobdjczych R.Ch. -/-

Doktor JJM.M. (lekarz, ktory badal R. Ch. w zaktadzie w Uhercach

Mineralnych), przestuchany w dniu 8 grudnia 2004 r. : -/-

Leki s wydawane osadzonym przez pielegniarki z zaktadu karnego, ktére maja
obowiazek upewnienia si¢, ze podane tabletki zostaly potknigte przez sprowadzenie
czy jama ustna jest pusta. Zaznacza, ze lekarstwa moga by¢ wydawane przez
funkcjonariuszy shizby wieziennej jedynie w wyjatkowych wypadkach 1 taki
przypadek nie miat miejsca, jezeli chodzi o R.Ch. Przyznaje na zakonczenie, ze nie
miat wiedzy o samobodjczych myslach R. Ch. -/-

Doktor A.G.-W. (lekarz z zespotu ratunkowego wezwanego do zakltadu

karnego w dniu 28 sierpnia 2004 r. w celu udzielenia pierwszej pomocy
R.Ch.), przestuchana w dniu 14 pazdziernika 2004 r.:

A.G.-W. os$wiadcza, ze podczas pelnienia przez nig dyzuru, okoto godz. 5.00,
zostata wezwana do udzielenia pomocy nieprzytomnemu osadzonemu, ktory ,,dziwnie
oddychal”. Poczatkowo, nie mozna bylo z nim nawigza¢ kontaktu stownego.
Zwymiotowal w karetce. Po zbadaniu fragmentu zwymiotowanej tresci A.G.-W.
stwierdzita, ze przed potknigciem tabletek R.Ch. musiat je rozpusci¢ w ptynie. Kiedy
R.Ch. odzyskal na chwil¢ $wiadomo$¢ wyznal, ze przyjat szeSédziesigt tabletek
lekarstwa zaleconego przez lekarza. Robil wrazenie osoby, ktora przerasta to, co
zrobit, jakby chcial kogo§ wystraszy¢ i ze wszystko skonczylo si¢ nie tak jak
przewidywal. Zostal nastgpnie przyjety na oddziat toksykologii Szpitala Publicznego
w Rzeszowie, gdzie okoto godziny 7.00 stwierdzono zgon. -/-

II. WEASCIWE PRAWO I PRAKTYKA -/-

36. Wszczgcie z urzedu postepowania karnego w przypadku budzacego

watpliwosci zgonu jest uregulowane nastgpujacymi przepisami polskiego
kodeksu karnego z dnia 6 czerwca 1997 r. :

Artykul 155

Kto nieumyslnie powoduje §mier¢ cztowieka, podlega karze pozbawienia wolno$ci
od trzech miesiecy do lat pigciu. -/-

Artykut 207

1. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng osoba
pozostajacg w statym lub przemijajagcym stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny
podlega karze pozbawienia wolnosci od trzech miesigey do lat pigciu.-/-



8  Thumaczenie z jezyka francuskiego Joanna Tokarska
Thumacz przysiggly j. francuskiego
Tel. +48 607 107 122
2. Jesli czyn okre§lony w paragrafie 1 polaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego
okrucienstwa sprawca podlega karze pozbawienia wolno$ci od roku do dziesigciu lat.

3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w paragrafie 1 i 2 jest targnigcie si¢
pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od
lat dwoch do lat dwunastu. -/-.

37. Sposéb wydawania osadzonym lekow zaleconych przez lekarza jest
okreslony w : -/-

1. Paragrafie 8 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dn. 31
pazdziernika 2003 r. w sprawie szczegotowych zasad, zakresu 1 trybu
udzielania §wiadczen zdrowotnych osobom pozbawionym wolnos$ci przez
zaktady opieki zdrowotnej dla oséb pozbawionych wolnosci, ktory stanowi:

Paragraf 8

1. Zalecenia lekarskie z zakresu farmakoterapii zwigzane z przygotowywaniem
indywidualnych dawek lekow wykonuje pielggniarka. -/-

2. Leki podaje si¢ w czasie i w dawkach wyznaczonych przez lekarza wigziennego.
W dawce dziennej nie moga by¢ podawane leki zaliczone do silnie dziatajacych
srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych. -/-

3. W uzasadnionych przypadkach niezaliczone do silnie dziatajacych, $rodkow
odurzajacych lub substancji psychotropowych moga by¢ wydane osobie pozbawionej
wolnosci w ilosci réwnej dawce dziennej lub odpowiadajgcej calej kuracji, z
jednoczesnym pouczeniem o sposobie ich stosowania. -/-

4. W zaktadach karnych, w ktorych zaklad opieki zdrowotnej nie zapewnia
catodobowego $wiadczenia ushug zdrowotnych, przygotowane jednorazowe dawki
lekow moga by¢ przekazane osobie pozbawionej wolnosci za posrednictwem osoby
niebedacej pracownikiem medycznym. -/-

2. Wewnetrzne regulacje zakladu karnego w Uhercach Mineralnych
przewiduja zasady podawania lekow podawanych na zlecenie lekarza. Jest
w nich szczegdlnie mowa o obowigzkach pielegniarek majacych za zadanie
zapewnienie prawidtowego przyjecia leku. -/-

38. Co do informacji dotyczacych polskiego prawa 1 praktyki w
przedmiocie warunkow osadzenia i leczenia psychiatrycznego w zaktadach
karnych, Trybunat odsyta do orzecznictwa (Stawomir Musial p-ko Polsce,
dn. 9 czerwca 20009 r., skarga nr 28300/06, akapity od 48 do 61). -/-
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39. Zalecenia Komitetu Ministrow Rady Europy : -/-

1. Zalecenie Komitetu Rady Ministrow Rady Europy nr R (98) 7
dotyczace aspektow etycznych i organizacyjnych opieki zdrowotnej w
zaktadach karnych w odpowiednim zakresie stanowi w kwestii 0sOb
pozbawionych wolnosci cierpigcych na zaburzenia psychiczne: -/-

« (...)D. Objawy chorob psychicznych: zaburzenia umystowe i powazne
zaburzenia osobowosci, ryzyko samobojstwa -/-

(...) 55. Osadzeni cierpiagcy na powazne zaburzenia umyslowe powinni by¢
umieszczani 1 leczeni w odpowiednio wyposazonym oddziale szpitalnym,
dysponujagcym wykwalifikowanym personelem medycznym. Decyzja uprawnionego
lekarza psychiatry o umieszczeniu osoby pozbawionej wolnosci w szpitalu
publicznym podlega zatwierdzeniu przez wlasciwy organ krajowy.-/-

56. W wypadkach, gdy nie mozna unikngé umieszczenia osoby chorej psychicznie
w celi, okres ten powinien by¢ jak najkrotszy i zamieniony jak to tylko bedzie
mozliwe na staly i osobisty nadzor pielggniarski. -/-

57. W wyjatkowych sytuacjach, w przypadku oséb cierpigcych na powazne
zaburzenia psychiczne, mozliwe jest zastosowanie $rodkow przymusu na jak
najkrotszy okres, niezbgdny do osiggnigcia oczekiwanego terapeutycznego efektu
sedacyjnego. -/-

58. Personel medyczny i funkcjonariusze stuzby wigziennej powinni prowadzi¢ stata
obserwacj¢ ryzyk samobojstwa. W sytuacjach kryzysowych, stosownie do
okolicznosci  nalezy  zastosowaé srodki  przymusu  przeciwdziatajace
samookaleczeniom, prowadzi¢ bezposrednig i stala obserwacje, nawiagzywaé dialog i
udziela¢ wsparcia. (...) -/-

2. Zalecenie nr R (2006) 2 w sprawie Europejskich Regut Wieziennych,
niecobowigzujagce w czasie zaistniatych okolicznosci, w odpowiednim
zakresie stanowi, co nastepuje : -/-

,Komitet Rady Ministréw, na podstawie artykutu 15 b Statutu Rady Europy, -/-
(...) Zaleca, by rzady panstw cztonkowskich : -/-

- kierowaly si¢ w swej legislacji i praktyce regutami zawartymi w aneksie do tego
zalecenia, ktore zastepuja Rekomendacje nr R (87) 3 Komitetu Rady Ministréw w
sprawie Europejskich Regut Wieziennych (...) -/-

Aneks do zalecenia nr (2006)2 okresla : -/-

(...) 12.1 Osoby cierpiagce na choroby psychiczne i ktorych stan psychiczny jest nie
do pogodzenia z osadzeniem w zaktadzie karnym powinny by¢ osadzone w
placowkach specjalnie przeznaczonych do tego celu.-/-
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12.2 Niemniej jednak, jesli takie osoby sa wyjatkowo przetrzymywane w zaktadzie,
to obowiazuja tam specjalne przepisy biorace pod uwagg ich status i potrzeby. -/-.

()

39. Wladze wigzienne chronig zdrowie wszystkich wigzniow znajdujacych si¢ po
ich opieka.-/-

40.4 Shuzba zdrowia w zakladzie diagnozuje i leczy choroby fizyczne i psychiczne
lub uposledzenia dolegajace wigzniom.-/-

()

40.5 W tym celu kazdy wigzien korzysta z pomocy medycznej, chirurgicznej i
psychiatrycznej dostepnej spoteczenstwu na wolnosci. -/-

()

42.3 Badajac wig¢znia lekarz lub wykwalifikowana pielegniarka mu podlegajaca
zwraca szczegdlna uwage na : -/-

(...) b. diagnozowanie chorodb fizycznych i psychicznych i podejmowanie
wszystkich potrzebnych dziatan na rzecz ich leczenia oraz dla kontynuowania
trwajacego leczenia ; (...) -/-

h. zauwazanie uposledzen fizycznych i psychicznych mogacych utrudnia¢
resocjalizacje po zwolnieniu ; (...) -/-

j- podejmowanie dziatan ze stuzbami panstwowymi dla zapewnienia kontynuacji
jakiegokolwiek leczenia medycznego 1 psychiatrycznego po zwolnieniu, jesli
wigzniowie wyrazaja na to zgode. -/-

43.1 Lekarz dba o zdrowie fizyczne i psychiczne wigznidow oraz przyjmuje tych
wszystkich chorych wigzniow, ktdrzy zgtaszaja chorobe lub zranienie oraz wszystkich
innych wi¢zniow wymagajacych specjalnej troski na zasadach i z czgstotliwos$cia
zgodng ze standardami stosowanymi w szpitalnictwie. (...) -/-

43.3 Lekarz informuje kazdorazowo dyrektora, kiedy uzna, ze istnieje ryzyko dla
zdrowia fizycznego lub psychicznego wi¢znia ze wzgledu na dalsze pozbawienie
wolnosci. (...) » -/-
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PRAWO -/-

I. DOMNIEMANE NARUSZENIE ARTYKULU 2 KONWENCIJI -/-

40. Co do zasady, skarzgca zarzucila, ze z naruszeniem artykutu 2
Konwencji wladze penitencjarne nie dopetnity obowiazku ochrony zycia jej
wnuka podczas odbywania przez niego kary pozbawienia wolnosci w
Uhercach Mineralnych. -/-

Zarzuca, w szczeg6élnosci, ze samobojstwo R.Ch. jest wynikiem
zaniedban personelu, gtownie personelu medycznego zaktadu karnego oraz,
ze mogtoby do niego nie dojs$¢, gdyby na czas mu zapobiezono: -/-

,»1. Prawo kazdego cztowicka do Zycia jest chronione przez ustawe. Nikt nie moze
by¢ umyslnie pozbawiony zycia, wyjawszy przypadki wykonania wyroku sadowego,
za ktore ustawa przewiduje takg kare. -/-

2. Pozbawienie zycia nie bedzie uznane za sprzeczne z tym Artykutem, jezeli
nastapi w wyniku bezwzglednie koniecznego uzycia sity: -/-

a) w obronie jakiejkolwiek osoby przed bezprawng przemoca ; -/-

b) w celu wykonania zgodnego z prawem zatrzymania lub uniemozliwienia
ucieczki osobie pozbawionej wolnos$ci zgodnie z prawem ; -/-

¢) w dzialaniach podjetych zgodnie z prawem w celu sttumienia zamieszek lub
powstania.” -/-

A. Dopuszczalnos¢ skargi -/-

41. Trybunal stwierdza, ze skarga nie moze by¢ uznana za oczywiscie
nieuzasadniong w rozumieniu artykulu 35§ 3 Konwencji i nie ma zadnego
powodu by uzna¢ ja za niedopuszczalng. Nalezy zatem uznaé ja za
dopuszczalng. -/-

B. Meritum -/-

1. Argumenty stron -/-

a) Rzad -/-

42. Na wstepie Rzad stwierdzit, ze wtadze penitencjarne, uwzgledniajac
brak rownowagi psychicznej oraz dotychczasowe zaburzenia psychotyczne
wnuka skarzacej, wykazaty nalezyta staranno$¢ w zakresie ochrony przed
nim samym. Rzad dodat réwniez, ze leczono go w kierunku depres;ji;
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otrzymat stosowane leczenie farmakologiczne od lekarza psychiatry z
zaktadu karnego. Rzad podkreslit, ze R.Ch. cierpiat na niedorozwoj
umystowy lekkiego stopnia i miat powazna sktonno$¢ do alkoholu i
narkotykdéw. Przypomnial, ze w wieku szesnastu lat byl on leczony w
Zaktadzie Odwykowym dla Mtodocianych w Lodzi z powodu uzaleznienia
od kleju. -/-

43. Rzad podkresla, ze nie mozna porownywacé bolow glowy, na ktore
cierpiat R.Ch. z psychoza oraz, ze nie wymagaty one hospitalizacji poza
zaktadem karnym. Taki stan rzeczy byl, wedlug Rzadu, potwierdzony
opiniami biegtych z zakresu medycyny sporzadzonymi na wniosek sadow w
czasie toczgcego si¢ postepowania, jak rowniez przez lekarzy psychiatrow z
zaktadu karnego. -/-

44. W opinii Rzadu, zarowno wspolosadzeni, jak i personel medyczny,
straznicy wiezienni czy bliscy R.Ch. nigdy nie zglaszali, ze ma on
sktonnos$ci samobojcze. -/-

45. Rzad  zaznaczyl, zZe Ilekarstwa byly podawane przez
wykwalifikowane pielggniarki w miejscu do tego przeznaczonym i zgodnie
z wlasciwymi przepisami (powyze] akapit 37). Powrdcit do zeznan
pielegniarek - uprzedzonych o odpowiedzialnosci karnej za sktadanie
fatlszywych zeznan - ktore zaswiadczyty, ze leki byly podawane pod ich
regularng kontrolg.-/-

46. Rzad przyjmuje jednak, ze nie mozna wykluczy¢, ze osadzony mogt
zmyli¢ czujnos¢ personelu medycznego chowajac tabletki pod jezykiem, lub
uczynil to w inny sposéb. Nie zgadza si¢ natomiast z podang ilo$cig tabletek
przyjetych przez R.Ch. Rzad opiera si¢ w tym wzgledzie na wynikach
badania toksykologicznego wykonanego po zgonie, w ktorym okreslono
poziom substancji wchodzacych w sklad przepisanych lekow w ciele
zmarlego. Wyciaga, z powyzszego wniosek, ze R.Ch. mogt przyja¢ okoto 5
tabletek Amizepinu i mniej niz 10 Pernazyny. -/-

47. Rzad przypomniat rowniez, ze sluzby wigzienne nie zostaly nigdy
powiadomione o konieczno$ci przedsiegwzigcia specjalnych srodkéw wobec
R.Ch. Przeciwnie, w sprawozdaniach i1 zeznaniach byt on przedstawiany,
jako osoba spokojna, nie skarzaca si¢ wcale na warunki osadzenia oraz nie
zdradzajaca sktonnosci samobdjczych. -/-

48. Przywolujac  wlasciwe orzecznictwo Trybunalu w  sprawie
pozytywnych obowigzkéw Panstwa dotyczacych ochrony prawa do zycia,
pozwany Rzad przypomniat, Ze nie mozna naktada¢ na wtadze nadmiernego
obcigzenia, majac na wzgledzie problemy, jakie majg stuzby porzadkowe w
wykonywaniu swych funkcji we wspolczesnych spoteczenstwach,
nieprzewidywalnos$¢ ludzkiego zachowania i1 decyzje, ktore muszg by¢
podejmowane z uwzglednieniem priorytetow i srodkow. -/-

49. Pozwany Rzad pokreslil, ze zaden ze specjalistow nie rozpoznat u
R.Ch. depresji. Kontynuujac zaznaczyl, ze nie mozna bylo w zadnym



13 Thlumaczenie z jezyka francuskiego Joanna Tokarska
Thumacz przysiggly j. francuskiego
Tel. +48 607 107 122
wypadku przewidzie¢ tego samobojstwa, tym bardziej, ze poprzedniego
wieczora zaden ze wspotosadzonych nie zauwazyt niczego nienormalnego.
Wedlug Rzadu, wymaganie wigc od wiladz podjecia innych, niz
przedsigwziete w tej sprawie, srodkow majacych na celu zapobiezenie
ryzyku samobdjstwa wnuka skarzacej stanowitoby nadmierne obcigzenie.-/-
Rzad wnosi o orzeczenie nienaruszenia artykutu 2 Konwencji. -/-

b) Skarzaca -/-

50. Skarzaca nie zgadza si¢ argumentami Rzadu.-/-

51. Wedlug niej, w czasie odwiedzin wnuk nie chciat nigdy rozmawiaé
na temat warunkow osadzenia czy stosunkow ze wspotosadzonymi. Skarzyt
si¢ natomiast na silne bole glowy i leczenie w zaktadzie karnym. -/-

52. Skarzaca odwotata si¢ do opinii bieglego z zakresu medycyny z
sporzadzonej w dniu 29 maja 2002 r. na zlecenie sadu, oceniajace]j stan
zdrowia jej wnuka (powyzej akapit 31), w ktorej wyraznie wskazano, ze
oswiadczyl, ze prébowat popetni¢ samobojstwo przez podcigcie sobie zyt 1
zazycie lekéw. Przypomniala, Zze od sierpnia 2004 r. stan zdrowia R.Ch.
pogorszyt si¢, co zostalo wielokrotnie potwierdzone przez wladze 1
wspotosadzonych. -/-

53.Skarzaca stwierdzita, ze zastosowane wobec jej wnuka leczenie byto
niewla$ciwe; niedostateczna byla w szczegdlnosci opieka personelu
medycznego. Zadawala sobie pytanie, jakim sposobem osadzony bedacy
pod kontrolg personelu medycznego mégt ukry¢ 60 proszkow, wiedzac, ze
ostatnie lekarstwa, znajdujace si¢ w jego ciele, ktorych sktadnik
spowodowat $mier¢, zostaty przepisane 3 dni przed samobdjstwem.-/-

54. Skarzaca utrzymywata, ze biorgc pod uwage histori¢ choroby R.Ch.
powinien on pozostawaé po specjalng opieka psychiatryczng. Wyrazita
zdziwienie, co do faktu, ze stuzby medyczne nie reagowaty, chociaz stan
zdrowia jej wnuka pogarszal si¢ mimo przepisanego leczenia oraz, ze nie
zastanowily si¢ na przyczynami tego stanu, ani nawet nie pomyslaly, ze
moze nie bra¢ lekow. Skarzaca podkreslita, ze efekty zastosowanego
leczenia powinno by¢ po pewnym czasie widoczne, podczas gdy w
przypadku jej wnuka objawy choroby zwigkszaty sie. -/-

55. Nie wykluczyla rowniez, ze jej wnuk mogl by¢ poddany manipulacji
lub popchnigty do samobdjstwa przez inng osobe i1 zwrdcita uwage na fakt,
ze byt on osadzony w celi wraz z 7 wigzniami. Skarzaca uwaza, ze ten $lad
byt zbyt wezesnie odrzucony przez organy prowadzace $ledztwo. -/-

56. Skarzaca czyni wladze penitencjarne odpowiedzialnymi za t3
sytuacj¢ i1 przypomina, ze obowiazek ochrony osob pozostajacych pod ich
nadzorem jest szczegOlnie istotny, gdy chodzi o mitodego, chwiejnego
psychicznie cztowieka. Przypomniala, ze w dniu 29 kwietnia 2004 r.
skierowata list do dyrektora zaktadu karnego w Uhercach Mineralnych
majacy na celu zwrocenie jego uwagi na stan zdrowia wnuka. -/-
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2. Ocena Trybunatu -/-

a) Zasady ogélne -/-

57. Trybunat przypomina, pierwsze zdanie artykulu 2 nakazuje Panstwu
nie tylko powstrzymanie si¢ od zamierzonego i bezprawnego pozbawiania
zycia, ale roéwniez podjecie stosownych krokéw stuzacych ochronie Zycia
0sOb podlegajacych jego jurysdykcji. Trybunatl ma wigc obowigzek ustalic,
czy bioragc pod uwage okolicznosci przedmiotowej sprawy Panstwo podjeto
wszystkie wymagane kroki w celu niedopuszczenia, by zycie wnuka
skarzacej nie zostalo niepotrzebnie narazone na niebezpieczenstwo (zob.,
np., L.C.B. p-ko Wielkiej Brytanii, wyrok z dnia 9 czerwca 1998r., Zbior
wyrokow i postanowien 1998-111, str. 1403, § 36).-/-

58. Trybunat przypomina rowniez, ze artykut 2, moze w pewnych S$cisle
okreslonych okolicznosciach, natozy¢ na wiladze pozytywny obowigzek
podjecia $rodkow zapobiegawczych majacych na celu ochrong jednostki
przed innymi osobami, a w pewnych wypadkach przed nig samg (Tanribilir
p-ko Turcji, nr 21422/93, z dnia 16 listopada 2000 r. § 70, Keenan p-ko
Wielkiej Brytanii, nr 27229/95, ETPCz 2001-1Il, § 89, mutatis mutandis
Ataman p-ko Turcji, nr46252/99, § 54, z dnia 27 kwietnia 2006r. 1 Renolde
p-ko Francji, nr 5608/05, z dnia 16 pazdziernika 2008 r., § 81). -/-

59. Nalezy tymczasem interpretowac ten wymog w taki sposob, by nie
naktada¢ na wtadze nadmiernego obcigzenia, majac na wzgledzie problemy,
jakie maja stuzby porzadkowe w wykonywaniu swych funkcji we
wspolczesnych spoteczenstwach, nieprzewidywalnos¢ ludzkiego
zachowania 1 decyzje, ktore muszg by¢ podejmowane z uwzglednieniem
priorytetow 1 srodkéw. Stad tez, kazde domniemane zagrozenie zycia nie
naktada obowigzku, w rozumieniu Konwencji, podejmowania konkretnych
srodkow majacych na celu zapobiezenie temu zagrozeniu. (wyzej cyt.
Tanribilir , §§ 70-71, wyzej cyt. Keenan , § 90, Tais p-ko Francji, nr
39922/03, § 97, z dnia 1 czerwca 2006r.). -/-

60. Trybunat podkreslat juz przy innych sprawach, Zze osoby pozbawione
wolnosci znajdujg si¢ w trudnym potozeniu 1 wladze maja obowigzek je
chroni¢ (wyzej cyt. Keenan, § 91, Younger p-ko Wielkiej Brytaniia (gru.), nr
57420/00, ETPCz 2003- et Troubnikov p-ko Rosji, nt 49790/99, § 68, z dnia
5 lipca 2005r.). -/-

61. Wiadze penitencjarne powinny réwniez wywigzywac si¢ ze swoich
obowiazkdw w sposOb nienaruszajacy praw 1 wolnosci danej osoby.
Podjecie srodkéw zaradczych jest mozliwe w celu zmniejszenia ryzyka
samoponizenia w sposob nienaruszajacy autonomii jednostki. Podjecie
bardziej rygorystycznych $rodkow wobec osadzonego oraz decyzja czy
zasadne jest ich zastosowanie zalezy od okoliczno$ci sprawy. (wyzej cyt.
Keenan , § 92, wyzej cyt. decyzja ws. Younger i wyzej cyt. Troubnikov,
§ 70).-/-
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62. Na zakonczenie Trybunal ponownie przypomina, ze w przypadku
0s0b cierpigcych na choroby psychiczne nalezy uwzgledni¢ ich szczegdlng
wrazliwos¢ (cf. Aerts p-ko Belgii z dnia 30 lipca 1998 r., Zbior 1998-V, str.
1966, § 66, wyzej cyt. Keenan , § 111 et Riviere p-ko Francji, nr 33834/03,
§ 63, z dnia 11 lipca 2006 r.) -/-

b) Zastosowanie do przedmiotowej sprawy -/-

63. W Swietle tego, co zostalo powiedziane, Trybunal ma za zadanie
ustali¢ czy wiadze wiedzialy lub powinny byly wiedzie¢, o rzeczywistym 1i
bezposrednim ryzyku samobodjstwa R.Ch., a jesli tak, czy uczynily one
wszystko, rozsadnie oceniajac, co mozna by od nich oczekiwaé, aby
zapobiec temu ryzyku. -/-

64. Rzad, opierajac si¢ na dokumentacji medycznej, ktadzie nacisk na
fakt, ze R.Ch. cierpiat jedynie na lekki niedorozw6j umystowy oraz, ze mial
powazne sktonnosci do alkoholu i1 narkotykéw, tj. stany patologiczne,
ktorych nie mozna poréwnywac z psychoza wymagajaca hospitalizacji. -/-

Skarzaca odwotuje si¢ do opinii biegltego z zakresu medycyny z dnia 29
maja 2002 r., w ktorej stwierdza si¢, ze jej wnuk wyraznie mowil, ze
probowal popelni¢ samobojstwo. -/-

65. Trybunat spotkat si¢ juz, z rozbiezno$ciami opinii stron, co do
charakteru zaburzen, na ktore cierpial osadzony, ktory popetnit
samobdjstwo w wigzieniu.-/-

Trybunat podkreslit, Zze wyzej cytowanej sprawie Keenan (akapit 94), ze
nawet, jesli bylo wiadomo, Zze u osob cierpigcych na schizofreni¢ ryzyko
samobojstwa jest wysokie 1 wiadome, to brytyjskie stuzby penitencjarne
mialy w przedmiotowej sprawie informacje, co do predyspozycji
samobodjczych osadzonego, chociaz nie stwierdzono w niego schizofrenii.
Osoba ta cierpiata w istocie na zaburzenia osobowos$ci z elementami
aspotecznymi oraz na przewlekla psychoze lekkiego stopnia. -/-

W wyzej cytowanej sprawie Renolde (akapity od 87 do 89), Trybunat
orzekl, ze francuskie wtadze penitencjarne wiedzialy, ze w chwili osadzenia
osoba ta cierpiala na zaburzenia psychotyczne oraz, ze proba samobojcza
nie byla zwigzana z depresja, lecz z aktem szatlu wynikajacym z tych
zaburzen. Stad Trybunal wyciagnal wniosek, ze stluzby nie mogly nie miec¢
swiadomosci ryzyka, tym bardziej, ze osadzony probowat juz odebraé sobie
zycie w wiezieniu. -/-

66. W przedmiotowe] sprawie, jest powszechnie wiadome, ze R.Ch.
miat od najmtodszych lat zaburzenia psychiczne i ze byl leczony z powodu
lekkiej psychozy, nadpobudliwosci, drazliwos$ci, depresji oraz silnych i
uporczywych bolow glowy. W 2001 roku zdiagnozowano u niego
przewlekte bole glowy bedace wynikiem zapalenia opon mézgowych, ktore
przeszedt w dziecinstwie. Orzeczono z tego tytutu czasowa niezdolnos¢ do
pracy oraz pobierat on zasitek rentowy.-/-
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Wyniki $ledztwa prowadzonego po samobdjstwie potwierdzity, ze R.Ch.
mial objawy lekkiego niedorozwoju umystowego, fobii i1 niewielkich
uszkodzen centralnego systemu nerwowego (powyzej akapit 28). Nalezy
rowniez wzig¢ pod uwage fakt, opinia medyczna z dnia 29 maja 2002 r.
(powyzej akapit 31) sporzadzona na zlecenie sagdu wyraznie wskazywata, ze
R.Ch. o$wiadczyt, ze probowal popeni¢ samobdjstwo. -/-

Trybunat podnosi, ze podczas ostatniej konsultacji medycznej w dniu 25
sierpnia 2004 r., to jest na trzy dni przed samobdjstwem, doktor J.M.M.
opisat nastgpujacymi stowami dolegliwosci, na ktore skarzyl sie R.Ch.:
,ustawiczne czarne mysli, zte samopoczucie, stany depresyjne, ataki bolow
glowy”. Lekarz odnotowal, ze stwierdzil u chorego napigcie =z
,»wyczuwalnym palpacyjnie Igkiem” oraz, ze pacjent miat ktopoty ze snem 1
umyst przecigzony myslami” (powyzej akapit 34) -/-

67. Zdaniem Trybunalu nie podlega, wiec dyskusji, ze stan R.Ch.
pogarszat si¢ i to mimo przepisywanych od 28 kwietnia 2004 roku lekow
psychotropowych. Objawy choroby R.Ch. zwigkszaly sig, mimo
przepisanych rdznego rodzaju lekow psychotropowych. Trybunat nie
wyklucza, wigc, ze zle prowadzone leczenie moglo sprzyja¢ podjeciu aktu
samobojczego.-/-

68. Nalezy réwniez podnies¢, ze wedtug sprawozdania doktora J.M.M.
(powyzej akapit 33), osadzony czgsto przychodzil na wizyty do
ambulatorium zard6wno w zwigzku z problemami fizycznymi jak 1
psychicznymi.-/-

69. Trybunat dochodzi do wniosku, ze zwazywszy na wszystkie te
czynniki stuzby wiezienne miaty informacje, co do pogarszania si¢ zdrowia
psychicznego R. Ch. i winne byly zada¢ sobie pytanie, jakie jest ryzyko, ze
osoba ta moze probowaé¢ odebra¢ sobie zycie. Ale, w dostarczonej
dokumentacji lekarskiej widniejg jedynie informacje o ponownym
przepisywaniu lekow, bez zastanawiania si¢ na innym sposobem terapii. -/-

70. Pozostaje jedynie dowiedzie¢ si¢ czy stuzby uczynily wszystko,
rozsadnie oceniajac, czego mozna by od nich oczekiwac, aby zapobiec temu
ryzyku.-/-

71. Trybunat zauwaza, ze R.Ch. regularnie przychodzit na wizyty do
lekarzy og6lnych 1 do specjalistow. Nigdy nie wspomniano, o umieszczeniu
go w instytucji specjalistycznej lub odizolowanej celi, po tym jak lekarze
specjalisci orzekli, w czasie tej terapii, ze nie ma potrzeby leczenia poza
zaktadem karnym. -/-

Biorac jednak pod uwage coraz to obszerniejsze orzecznictwo w sprawie
warunkow osadzenia w Polsce w ogdle oraz osadzenia osob cierpigcych na
zaburzenia psychiczne, Trybunat stawia sobie pytanie co do adekwatnosci
procedury osadzenia ze stanem zdrowia wnuka skarzacej (zob. m.in. wyzej
cyt. Stawomir Musiat p-ko Polsce , Orchowski p-ko Polsce, nr 17885/04, z
dnia 22 pazdziernika 2009 r. 1 Norbert Sikorski p-ko Polsce nr 17599/05, z
dnia 22 pazdziernika 2009 r.). W istocie, Trybunat zadaje sobie pytanie czy
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umieszczenie R. Ch., okre$lanego przez wspotosadzonych jako osoba
»Spokojna 1 skryta” (punkt 35 powyzej), poddanego dlugotrwalej terapii
lekami psychotropowymi w celi z siedmioma wspolwigzniami byto
wlasciwe, wzigwszy pod uwagg jego stan zdrowia.-/-

Trybunat podkresla w tym wzgledzie, ze Rekomendacja nr R (98)7
Komitetu Rady Ministréw Rady Europy zaleca, aby ryzyka samobdjstwa
byty stale monitorowane przez personel medyczny i wigzienny oraz
proponuje szeroki wachlarz srodkdéw ostroznosci. -/-

72. Trybunal przypomina, ze w wyzej cytowanej sprawie Renolde
(akapit 99), orzekl, ze skoro stuzby nie umiescity tej osoby w zaktadzie
psychiatrycznym, mogly zapewni¢ jej przynajmniej odpowiednig do jej
ciezkiego stanu zdrowia opieke. W tym wzgledzie, zwrocit szczegdlng
uwagg na sposob podawania lekarstw. -/-

73. W przedmiotowej sprawie, z zeznan wynika, ze od poczatku
leczenia $rodkami psychotropowymi leki byly wydawane R.Ch. przez
personel medyczny zakladu karnego, ktéry teoretycznie kontrolowat
skuteczne przyjmowanie lekow. Wlasciwe przepisy, a w szczegdlnosci
wewngetrzny regulamin zakladu karnego nakladat na personel medyczny
obowigzek upewnienia si¢, ze osadzony prawidlowo przyjat tabletki
(powyzej akapit 37). -/-

Raport wyjasniajacy doktora B.O.-Dz. naczelnego lekarza Okregowego
Inspektoratu stluzby wieziennej w Rzeszowie w uzupehieniu okreslal, ze:
»Obowiazkiem pielegniarki jest upewnienie si¢, ze osadzeni potkneli
tabletki, poprzez sprawdzenie czy jama ustna jest pusta” (powyzej akapit
32). -/-

Doktor J.M.M. kierownik zaktadu opieki zdrowotnej w zakladzie karnym
potwierdzil, Ze : ,,pielegniarki z zaktadu karnego, ktore wydaja leki, (byly)
obowigzane upewni¢ si¢ przez sprawdzenie czy jama ustna jest pusta, ze
osadzeni prawidtowo potkneli tabletki” ( powyzej akapit 35). -/-

74. Ponadto Trybunat podnosi, ze organy prowadzace postgpowanie po
zgonie R.Ch. w zadnym stadium §ledztwa nie staraly si¢ wyjasnié
doktadnych okolicznosci, w jakich byty wydawane leki psychotropowe oraz
w jaki sposob personel medyczny kontrolowat przyjmowanie lekarstw.
Stwierdzenie, ze samobojstwo bylo przyczyng $mierci wystarczylo by
zamkna¢ postgpowanie 1 odrzuci¢ jakakolwiek mozliwo$¢ zaniedban ze
strony wtadz. -/-

75. Trybunal przypomina rdwniez, ze zgodnie z orzecznictwem, w
przypadku zgonu osadzonego, to Panstwo jest obowigzane do
przedstawienia wiarygodnego i pelnego wyjasnienia okoliczno$ci $mierci
R.Ch.. (zob. Hugh Jordan p-ko Wielkiej Brytanii, nr 24746/94, § 113,
ETPCz 2001-1I1 ; Mojsiejew p-ko Polsce, nr 11818/02, wyrok z dnia 24
czerwca 2009 r., § 62). -/-

Tymczasem w przedmiotowej sprawie, Rzad nie przedstawit
wiarygodnego wytlumaczenia, w jaki sposob udato si¢ R.Ch. zmyli¢
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czujno$¢ shuzby wigziennej i1 zgromadzi¢ $miertelng dawke S$rodkow
psychotropowych. Ograniczyl si¢ do stwierdzenia, ze pielegniarki
odpowiedzialne za wydawanie lekow - uprzedzone o odpowiedzialno$ci
karnej za sktadanie falszywych zeznan - o$wiadczyly, ze przyjmowanie
lekéw odbywato si¢ pod przepisowa kontrola. -/-

76. Co do argumentu Rzadu na temat ilosci przyjetych tabletek (powyzej
akapit 47) Trybunat nie jest w stanie 1 nie uwaza za koniecznie rozstrzygac
w tej kwestii. Stwierdza, ze na podstawie wnioskOw z raportow z opinii,
samobojstwo R.Ch. bylo niezaprzeczalnie spowodowane przyjeciem duzej
ilosci lekow 1 interakcja dwoch substancji znajdujacych si¢ w dwoéch
przepisanych lekarstwach. Jest wiec pewne, ze dawka $rodkow
psychotropowych zgromadzona przez R.Ch. i przyjecie ich na raz, byla
$miertelna.-/-

77. Trybunat stwierdza, ze polskie wladze penitencjarne dysponuja
pelnym zbiorem $rodkdéw zaradczych umozliwiajacych upewnienie sig, ze
zalecone leki zostaty prawidlowo przyjete przez osadzonych cierpigcych na
zaburzenia psychiczne. -/-

Niemniej jednak, wzigwszy pod uwage okoliczno$ci niniejszej sprawy
Trybunat podnosi oczywista nieudolno$¢ systemu, ktory umozliwit
osadzonemu odbywajacemu pierwszg kar¢ pozbawienia wolnos$ci, osobie o
wrazliwej strukturze psychicznej 1 pogarszajacym si¢ stanie zdrowia
zgromadzenie, bez wiedzy personelu medycznego odpowiedzialnego za
nadzér nad przyjmowaniem lekow, S$miertelnej dawki lekow
psychotropowych, a nastepnie zazycie ich. -/-

78. Trybunat uznaje, ze obowigzek zapewnienia zagwarantowanej przez
Konwencje¢ 1 popartej przez orzecznictwo odpowiedniej opieki medyczne;j
osadzonemu byloby catkowicie pozbawione sensu, jesli miatoby ograniczacd
si¢ do przepisywania odpowiedniego leczenia, bez upewnienia si¢ czy jest
ono prawidtowo podawane i kontynuowane. Odpowiedzialno$¢ jest tym
bardziej istotna w przypadku osadzonych z zaburzeniami psychicznymi. -/-

79. Powyzsze pozwala Trybunatowi na dojscie do wniosku, ze w
wyniku nieudolnosci, wtadze nie dopetnity w przedmiotowej sprawie
pozytywnego obowigzku ochrony prawa do zycia R.Ch. oraz, ze doszto do
naruszenia artykutu 2 Konwencji. -/-

II. DOMNIEMANE NARUSZENIE ARTYKULU 3 KONWENCIJI -/-

80. Skarzaca twierdzi takze, szczegdlnie w zakresie artykulu 3
Konwencji, ze stuzba wigzienna, o ktérej mowa w tej sprawie nie
uwzglednita stanu zdrowia psychicznego jej wnuka. Zarzuca im
przyczynienie si¢ do przedwczesnego zgonu jej wnuka przez samobdjstwo.

81. Rzad nie zgadza si¢ z twierdzeniem skarzacej.-/-
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82. Trybunal odnotowuje, Ze niniejszy zarzut wigze si¢ z poprzednim
rozpatrywanym pod katem artykulu 2 Konwencji i nalezy go, zatem,
réwniez uznana¢ za dopuszczalny. -/-

83. Trybunat zauwaza, ze zarzut przytoczony pod katem artykutu 3
Konwencji opiera si¢ na tych samych faktach, co zarzut przywolany pod
katem artykulu 2 Konwencji. W celu stwierdzenia naruszenia ostatnio
wymienionego  przepisu, Trybunat ocenit  zachowanie  wladz
penitencjarnych analizujgc czy uczynily one wszystko, czego mozna by od
nich, rozsadnie oceniajac oczekiwaé, aby zapobiec zagrozeniu
samobgjstwem wnuka skarzace;j. -/-

W $wietle przedstawionych faktow Trybunal nie uwaza za konieczne
rozpatrywanie tych samych okoliczno$ci pod katem artykutu 3 Konwencji
(zob. Wasilewska i Katucka p-ko Polsce, nr 28975/04, z dnia 23 stycznia
2010 r., punkty od 64 do 66). -/-

1. ZASTOSOWANIE ARTYKULU 41 KONWENCII -/-

84. Artykul 41 Konwencji stanowi, -/-

”Jesli Trybunal stwierdzi, ze nastgpilo naruszenie Konwencji lub jej protokotow,
oraz jesli prawo wewnetrzne zainteresowanej Wysokiej Ukladajacej si¢ Strony
pozwala tylko na czgSciowe usunigcie konsekwencji tego naruszenia, Trybunal
orzeka, gdy zachodzi potrzeba, stuszne zado$cuczynienie pokrzywdzonej.” -/-

A. Szkoda -/-

85. Skarzaca domaga si¢ kwoty 300 000 zilotych (trzysta tysiecy
polskich ztotych ; tj. siedemdziesiat siedem tysiecy EUR wg. kursu z dnia
wydania wyroku) z tytulu doznanej szkody moralnej. W jej opinii, kwota ta
bedzie odpowiednim wynagrodzeniem za szkode¢ moralng spowodowang
przez naruszenie Konwencji. -/-

86. Rzad uznaje zadanie za wygérowane. -/-

87. Dokonujac swej oceny na zasadzie sprawiedliwosci Trybunat
stwierdza, ze nalezy przyja¢ zadanie skarzacej i przyznaje jej 16 000 EUR
(szesnascie tysigcy euro) z tytulu szkody moralnej doznanej na skutek
niedopetienia przez wiadze pozytywnego obowigzku ochrony prawa do
zycia R.Ch. -/-

B. Koszty i wydatki -/-

88. Skarzaca, ktora korzystata z pomocy prawnej, domaga si¢
dodatkowej kwoty 750 EUR (siedemset piec¢dziesiagt euro) z tytutu kosztow
reprezentacji przed Trybunatem, przedstawiajac umowe zawarta z
pelnomocnikiem. Wnosi rowniez o 400 ztotych (czterysta ztotych, tj. okoto
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sto euro wedlug kursu z dnia wydania wyroku) z tytutu dodatkowych
kosztow 1 przedktada dwa pokwitowania wydane przez pelnomocnika. -/-
89. Rzad nie sprzeciwia si¢ zadanej kwocie z tytulu kosztéw
reprezentacji, lecz wnosi o odrzucenie dodatkowych kosztow ze wzgledu na
to, ze przedtozone pokwitowania nie sg fakturami. -/-
90. Trybunat uwaza za wtasciwe przyja¢ wniosek skarzacej w catosci i
przyznaje jej kwot¢ 850 EUR (osiemset pigcédziesigt euro) z tytulu
dodatkowych kosztow 1 wydatkéw. -/-

C. Odsetki za zwloke -/-

91. Trybunat uznaje, ze odsetki z tytulu niewyptacenia zasgdzonych
kwot powinny by¢ naliczone wedlug stopy réwnej krancowej stopie
procentowej Europejskiego Banku Centralnego, powigkszonej o trzy punkty
procentowe. -/-

Z TYCH PRZYCZYN TRYBUNAL JEDNOGLOSNIE, -/-

1. Uznaje skarge za dopuszczalng ; -/-

2. Uznaje, 7ze doszto do naruszenia artykulu 2 Konwencji w zakresie, w
jakim wladze nie dopehily pozytywnego obowigzku ochrony zycia
R.Ch. -/-

3. Uznaje, iz -/-

a) pozwane Panstwo winno wptaci¢ skarzacej w ciagu trzech miesiecy,
od dnia w ktorym wyrok stanie si¢ prawomocny zgodnie z artykulem 44
§ 2 Konwencji kwote 16 000 EUR (szesnascie tysiecy euro) z tytulu
szkody moralnej oraz kwote 850 EUR (osiemset pigcdziesiat euro) z
tytulu zwrotu kosztéw 1 wydatkow, ktora bedzie przeliczona na polskie
ztote po kursie z dnia zaptaty, powiekszong o podatek, ktory moze by¢
pobrany; -/-

b) od wygasnigcia wyzej wspomnianego terminu do momentu zaptaty
beda ptacone zwykle odsetki wedlug stopy procentowej réwnej
krancowej stopie Europejskiego Banku Centralnego stosowanej w tym
okresie, powigkszonej o trzy punkty procentowe; -/-

4. Oddala pozostala czg$¢ roszczenia skarzacego dotyczacego

stusznego zado$¢uczynienia. -/-
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Sporzadzono w jezyku francuskim i obwieszczono pisemnie w dniu 1

czerwca 2010 roku, zgodnie z artykutem 77 §§ 2 1 3 Regulaminu Trybunatu.

LAWRENCE EARLY NICOLAS BRATZA
Kanclerz -/- Przewodniczacy -/-

Repertorium Nr......c.ccooeevveieireiennnnne,

Ja nizej podpisana, Joanna TOKARSKA

thumacz przysiegly jezyka francuskiego wpisana

na list¢ thumaczy przysiggtych Ministra
Sprawiedliwo$ci pod numerem TP/854/05 stwierdzam
zgodno$¢ powyzszego thumaczenia z okazanym
dokumentem sporzadzonym w jezyku francuskim.

Warszawa, dnia ...........ooovveevnenennnen. 200....r.



