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Haas Isvecraya qarst (Haas v. Switzerland), arizo Ne 31322/07

20.01.2011-ci il tarixli qorar [I B6lma]

Maddos 8

Pozitiv ohdaliklor

8-ci maddanin 1-ci bandi

Saxsi hayata hdrmat

Psixi xastoliyi olan pasiyentin intiharina yardim {igiin ona dorman vermokdon imtina: pozuntu bas vermayib

Faktlar — Orizagi iyirmi ilo yaxin idi ki, ciddi bipolyar affektdon oziyyot ¢okirdi. Xostoliyinin layiqli hayat
stirilmosine imkan vermoadiyini nazars alaraq, o, digor xidmatlorlo yanasi intihara yardim xidmaotlori gdstoran 6zl
Isvecra assosiasiyasindan xahis etdi ki, hoyatina son qoymaqda ona kémok etsin. Orizagci bir nego psixiatrdan xahis
etdi ki, ona 6liimo sobab olan dorman (sodium pentobarbital) versinlor, amma xahisi naticasiz qaldi. Sonra o, resept
olmadan derman oldo etmok iigiin assosiasiyanin vasitosilo federal vo kanton (Isvegrodo inzibati orazi vahididir)
orqanlarindan icazo istadi, amma yens cohdi ugursuz oldu. Orizagi inzibati mohkomolora vo sonda Federal
Moahkomaoya sikayat etdi. Noyabr 2006-c1 il tarixli qerarinda Federal Mohkoma onun sikayastlorini rodd edsrak bu
gonaoto goaldi ki, soxsin 6z 6liimii barada gorar vermok hiiququ (bu hiiquq bu isin predmeti deyildi) ilo intihara dévlst
vo ya lglincii soxs torofindon yardim gostorilmasi hiiququ arasinda forq qoyulmalidir, belo ki, Konvensiyada bu
hiiquq nazerds tutulmayib. Orizaci Avropa Mahkomasindaki icraatda iddia etdi ki, onun hayatina tahliikasiz yolla va
layigli sokildo son qoymagq hiiququna Isvegrade hérmet edilmayib vo bunun sababi 6liimo sobob olan maddoni aldo
edo bilmosi {iglin qoyulan sortdir, yoni hortorofli psixiatr miiayinosi osasinda verilmis tibbi resept oldo etmoli
olmasidir.

Hiiqugi masalalar — Madda 8: Soxsin 6z hoyatina neco vo no vaxt son qoymaq barads gorar ¢ixarmaq hiiququ onun
soxsi hayatina hormot hiiququnun bir aspektidir, bu gortlo ki, o, bu mosalo barads sorbast surotds gorar gobul etmok
va qgorarina miivafiq horokot etmok iqtidarinda olsun. Lakin hazirki isdo miibahiso bagsga masoalo barasindo idi: 8-ci
maddoya osason dovlat arizaginin resept aldo etmodan, agri vo ya ugursuzluq riski olmadan 6lmosine imkan veran
maddoni slds etmasini tomin etmoakdon ibarat pozitiv hdslik dagiyirmi? Mshkoms bununla bagh qeyd etdi ki,
Avropa Surasinin {izvii olan dévlatlor soxsin 6z hoyatina neco vo no vaxt son qoymaq barads gorar ¢ixarmaq hiiququ
mosalosindo konsensusa nail olmagdan ¢ox uzaqdirlar. Intihara yardim bezi {izv dévlotlordo (en azi gismon)
dekriminallagdirilsa da, belo goriiniir ki, onlarin bdyiik oksariyysti soxsin 6z hoyatlina son qoymaq hiiququna
nisbaton onun hayatinin qorunmasi hiiququna daha ¢ox 6nom verirlor. Mohkoma bu ganaosto goldi ki, dovlatlor bela
masalalords genis qiymotlondirms sarbastliyine malikdirlor.

Mohkomo razilagd ki, arizogi liizumsuz agr1 olmadan tohliikosiz yolla vo layiqli sokilds intihar etmok istoyinds ola
bilordi, amma bununla belo hesab etdi ki, sodium pentobarbital alds etmak iiciin Isvecra qanunvericiliyinds nazarde
tutulmus tibbi resept aldo etmok tolobi ganuni mogsoed gilidiirdii, yoni insanlari disiiniilmomis tolosik qorar
gobulundan miidafio etmok vo sui-istifado hallarinin qarsisini almaq mogsodini dasiyirdi, intihar etmok {igiin
yardima imkan veron bir sistem corgivasindo belo tohliikolori qiymotlondirmomok olmazdi. Mohkomo Federal
Moahkomeonin bu rayins sorik ¢ixdi ki, yasamaq hiiququ dovlatlorin lizerina bels bir dhdslik qoyur ki, soxsin 6z



hayatina son qoymaq barads ¢ixardig1 gorarin haqigoaton hamin soxsin azad iradasini oks etdirmasini tomin etmayo
imkan yaradan prosedur tosis etsinlor. Hortorofli psixiatr miiayinosi asasinda verilon resept oldo etmok tolobi bu
6hdoliyin yerino yetirilmosi iisulu idi. Indi tokco onu miioyyenlosdirmak qalirdi ki, arizaci sodium pentobarbital oldo
etmosino imkan veron tibbi miiayinodon ke¢mok imkanma faktiki olaraq malik idimi? (9gor ona belo imkan
yaradilmasaydi, onun 6z 6liimiiniin na vaxt vo neca bas vermasini segmok hiiququ nozari va xayali hiiquq olaraq
qalardi). Lakin Mahkomo amin deyil ki, arizaginin ona kdmak etmoak istoyinde olan miitoxassisi tapmasi miimkiin
deyildi, baxmayaraq ki, arizo¢i bunu iddia edirdi.

Yuxaridaki miilahizalori vo bu mosslodo milli hakimiyyst orqanlarinin malik oldugu miisyyon qiymotlondirma
sorbostliyini nozoro alaraq, Mohkomo hesab etdi ki, hotta dovlotlorin layiqli sokildo intihar etmoys yardim
gostormokdon ibarat pozitiv 6hdalik dasidiglarii farz etsok bels, Isvecronin dovlot orqanlari arizaginin isindo bu
6hdoliyi pozmamisdilar.

Natica: pozuntu bas vermoayib (yekdilliklo).
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